











Lieder und
Gedichte

Die Gedanken sind frei,

wer kann sie erraten?

Sie fliehen vorbeli,

wie néchtliche Schatten.

Kein Mensch kann sie wissen,
kein Jdger erschiefien

mit Pulver und Blei:

Die Gedanken sind frei.

Ich denke, was ich will
und was mich begliicket,
doch alles in der Still
und wie es sich schicket.

Spargel-Champignon-
CrémeSUppe (fiir 2 Portionen)

0,4 | Spargelsud (Wasser mit Salz, Natreen,
paar Spritzer Zitronensaft und 1 Stich Butter,
worin der Spargel gekocht wurde)

1 EL Butter

1 EL Mehl

1 TL GemUsebrihe

Bund Schnittlauch

100g braune Champignons,

feinblattrig geschnitten

Scheibe Brot bzw. Cro(tons

100g Sahne

Guten Appetit!

it imeeh g Eezelhin wiinscht Doris Klostermann

kann niemand verwehren;

es bleibet dabei:
Die Gedanken sind frei. We r | St We r 2
Und sperrt man mich ein Kénnen sie unsere WG-Mitarbeiterinnen den Kinderbildern zuordnen?

im finsteren Kerker,
so sind es doch rein
vergebliche Werke;
denn meine Gedanken
zerreiflen die Schranken
und Mauern entzwei:
Die Gedanken sind frei.
Beate Brannekamper  Carola Beiderhase Lena Ebel Martina Garthoff
Drum will ich auf immer
den Sorgen entsagen
und will mich auch nimmer
mit Grillen mehr plagen.
Man kann ja im Herzen
stets lachen und scherzen
und denken dabei:
Die Gedanken sind frei. 1 2 3 4
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